
 



 

 

Расписание занятий (непрерывной образовательной деятельности) в группах для детей раннего возраста на 2024-2025   учебный год. 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

ВТОРНИК 

 

СРЕДА 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

Группа № 3  

(ранний 

возраст) 

дети третьего 

года жизни 

 

8.50 – 9.00  Восприятие 

смысла музыки ** 

 

 

9.00-9.10   Предметная деятельность 

и игры с составными и 

динамическими игрушками 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

8.50 – 9.00  Восприятие 

смысла музыки ** 

 

9.00-9.10    Общение 

 
9.00 – 9.10  
Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(окружающий мир/природа) 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

9.20 – 9.30 Общение 9.20 – 9.30  Двигательная 

активность  

 

9.20-9.30 Изобразительная 

деятельность  

9.20-9.30   Двигательная 

активность 

9.20-9.30 Изобразительная 

деятельность 

Группа № 5 

(ранний 

возраст) 

дети третьего 

года жизни 

 

 

 9.00 – 9.10 Двигательная 

активность 
 

8.50-9.00 Восприятие смысла 

музыки ** 

 

9.00– 9.10  Общение 

 

  

8.50-9.00  Восприятие 

смысла музыки ** 

 

9.00-9.10 Изобразительная 

деятельность 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

9.20-9.30  Изобразительная 

деятельность 

9.20 – 9.30  Предметная 

деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

9.20-9.30 Двигательная 

активность 

 

9.20-9.30  Общение 

 
 

9.20-9.30     
Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(окружающий мир/природа) 

Группа № 1  

(ранний 

возраст) 

дети второго 

года жизни 

 

 

8.50-9.00 Восприятие смысла 

музыки ** 

 

9.00 – 9.10 Двигательная 

активность 
 

8.50-9.00 Восприятие смысла 

музыки ** 

 

9.00 – 9.10  

Изобразительная 

деятельность* 

9.00-9.10 Общение 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

9.20-9.30 Изобразительная 

деятельность 

9.20 – 9.30  Предметная 

деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

9.20-9.30 Общение 9.20-9.30 Двигательная 

активность 

 

9.20-9.30      
Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(окружающий мир/природа) 

 - часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации учебно-методического пособия Лыковой И.А.  «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Ранний возраст» (авторская программа Лыковой И.А. «Цветные ладошки»), периодичность 2 раза в месяц. 

 

**- часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации программы «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой 

периодичность - 1/3 части каждой ОД от репертуара 

 



 

Расписание занятий (непрерывной образовательной деятельности) в группах для детей дошкольного возраста на 2024-2025  уч. год 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

ВТОРНИК 

 

СРЕДА 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

ПЯТНИЦА 

Группа № 10 

(старшая) 

Дети шестого 

года жизни 

  

9.00 – 9.25 Двигательная 

деятельность 
 

9.00 - 9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

9.00 – 9.25  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 Коммуникативная 

деятельность 

9.00 – 9.25  Изобразительная 

деятельность* 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

10.00 – 10.25  Познавательно 

– исследовательская 

деятельность*** 

9.35 – 10.00 

Изобразительная 

деятельность* 

9.35-10.00 Конструирование 

 

9.35 – 10.00 

Изобразительная 

деятельность* 

10.30 – 10.55 Двигательная 

деятельность 
(улица) 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

 10.10– 10.35  Музыкальная 

деятельность** 

10.10 – 10.35 .Двигательная 

деятельность 

10.10– 10.35  Музыкальная 

деятельность** 

 

Группа № 9 

(средняя) 

Дети пятого года 

жизни 

 

9. 10– 9..30 Изобразительная 

деятельность* 

 

 

9.10 – 9.30 Музыкальная 

деятельность** 

 

9.00 – 9.20 Двигательная 

деятельность   
 

9.10 – 9.30 Музыкальная 

деятельность** 

9.00 – 9.20 Изобразительная 

деятельность* 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

10.05 – 10.25 Двигательная 

деятельность   
 

9.40 – 10.00 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность*** 

9.40– 10.00 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.40 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

10.30 – 10.50 Двигательная 

деятельность 
(улица) 

Группа № 12 

(средняя) 

Дети пятого года 

жизни 

 

9.00– 9.20  Изобразительная 

деятельность* 

 

 

9.00 – 9.20  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность*** 

9.00 – 9.20  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

9.00 – 9.20 Изобразительная 

деятельность* 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

9.35 – 9.55 Двигательная 

деятельность 

 

9.40–10.00 Музыкальная 

деятельность** 

 

9.35 – 9.55 Двигательная 

деятельность 

 

9.40–10.00 Музыкальная 

деятельность** 

 

10.30 – 10.50 Двигательная 

деятельность 
(улица) 

 - часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации учебно-методического пособия И.А.Лыковой И.А.  «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Ранний возраст» (авторская программа Лыковой И.А. «Цветные ладошки»), периодичность 2 раза в месяц. 

 

**- часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации программы «Ладушки» И. Каплуновой, И .Новоскольцевой 

периодичность - 1/3 части каждой ОД от репертуара 

 

*** - часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации программы гражданско – патриотического воспитания 

детей дошкольного возраста «Мы живем в России» Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова, периодичность - одно в две недели 

 

 



Расписание занятий (непрерывной образовательной деятельности) в группах для детей дошкольного возраста на 2024-2025  уч. год. 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

ВТОРНИК 

 

СРЕДА 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

ПЯТНИЦА 

Группа № 7 

(логопедическая) 

Дети шестого и 

седьмого года 

жизни 

9.00– 9.30 Изобразительная 

деятельность* 

  

9.00-9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

9.00– 9.30 Коммуникативная 

деятельность  
 

9.00– 9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность* 

9.00– 9.30 Коммуникативная 

деятельность 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

10.15-10.45  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

11.00-11.30  

Изобразительная 

деятельность * 

9.40 – 10.10 

Конструирование 

 

11.00-11.30  Музыкальная 

деятельность** 
 

9.40-10.10  Изобразительная 

деятельность* 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

11.40-12.10 Двигательная 

деятельность (улица) 

 

11.40– 12.10  Музыкальная 

деятельность ** 

11.40-12.10  Двигательная 

деятельность  

11.40-12.10 
Коммуникативная 

деятельность 

10.20-10.50  Двигательная 

деятельность  

 

Группа № 11 

(младшая) 

Дети четвертого 

года жизни 

9.10-9.25 Музыкальная 

деятельность** 

 

  

9.00 - 9.15  Двигательная 

деятельность 

9.10-9.25 Музыкальная 

деятельность** 

 

9.00 - 9.15  Двигательная 

деятельность 

9.00 – 9.15  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность*** 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

9.40 – 9.55 Изобразительная 

деятельность* 

9.40.-9.55 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.40.- 9.55   

Изобразительная 

деятельность * 

9.40.- 9.55  Коммуникативная 

деятельность 

 

10.30 – 10.45 Двигательная 

деятельность 
(улица) 

 

Группа № 6 

(младшая) 

Дети четвертого 

года жизни 

9.00 – 9.15  Изобразительная 

деятельность* 

9.00 – 9.15  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность *** 

9.00.-9.15  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.15  

Коммуникативная 

деятельность  

9.00-9.15 Изобразительная 

деятельность* 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

9.35-9.50 Музыкальная 

деятельность** 

 

 

9.30.-9.45 Двигательная 

деятельность 

9.35-9.50 Музыкальная 

деятельность** 

 

 

9.30.-9.45 Двигательная 

деятельность 

10.30 – 10.45  Двигательная 

деятельность 
(улица) 

 

 - часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации учебно-методического пособия И.А.Лыковой И.А.  «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Ранний возраст» (авторская программа Лыковой И.А. «Цветные ладошки»), периодичность 2 раза в месяц. 

 

**- часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации программы «Ладушки» И. Каплуновой, И .Новоскольцевой 

периодичность - 1/3 части каждой ОД от репертуара 

 

*** - часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации программы гражданско – патриотического воспитания 

детей дошкольного возраста «Мы живем в России» Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова, периодичность - одно в две недели 

 



Расписание занятий (непрерывной образовательной деятельности) в группах для детей дошкольного возраста на 2024-2025  уч. год. 

 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

ВТОРНИК 

 

СРЕДА 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

ПЯТНИЦА 

Группа № 4 

(подготовительная) 

Дети седьмого 

года жизни  

9.00– 9.30 Изобразительная 

деятельность* 

 

 

9.00– 9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЕМП) 

 

9.00– 9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00– 9.30 Коммуникативная 

деятельность  

(обучение грамоте) 

 

9.00– 9.30 Двигательная 

деятельность 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

11.00-11.30  Музыкальная 

деятельность ** 

9.40– 10.10 

Коммуникативная 

деятельность  

11.00-11.30  Музыкальная 

деятельность ** 

11.00-11.30 Конструирование 

  

9.40-10.10  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность*** 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

11.40-12.10 

Коммуникативная  

деятельность 

 

11.40-12.10  Двигательная 

деятельность (улица) 

11.40-12.10  Изобразительная 

деятельность* 

11.40-12.10  Двигательная 

деятельность 

10.20-10.50  Изобразительная 

деятельность * 

 

Группа № 8 

(подготовительная) 

Дети седьмого 

года жизни  

9.00– 9.30 Коммуникативная 

деятельность  
 

9.00 – 9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00– 9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00– 9.30 Коммуникативная 

деятельность (обучение 

грамоте) 
 

9.00– 9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность*** 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

9.40-10.10  Изобразительная 

деятельность * 

 

11.00-11.30 

Двигательная деятельность 
(улица) 

9.40-10.10  Изобразительная 

деятельность * 

 

11.00-11.30 

Двигательная деятельность 

9.40-10.10 Двигательная 

деятельность 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

10.20-10.50  Музыкальная 

деятельность** 

 

11.40-12.10  

Коммуникативная 

деятельность 

10.20-10.50  Музыкальная 

деятельность** 

 

11.40-12.10  Конструирование 10.30-11.00 Изобразительная 

деятельность* 

    

 
 - часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации учебно-методического пособия И.А.Лыковой И.А.  «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Ранний возраст» (авторская программа Лыковой И.А. «Цветные ладошки»), периодичность 2 раза в месяц. 

 

**- часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации программы «Ладушки» И. Каплуновой, И .Новоскольцевой 

периодичность - 1/3 части каждой ОД от репертуара 

 

*** - часть, формируемая участниками образовательных отношений по реализации программы гражданско – патриотического воспитания 

детей дошкольного возраста «Мы живем в России» Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова, периодичность - одно в две недели 
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